
介護エッセイ作品募集 募集要項 

募集内容 
介護生活の実際や、ケアラー（家族介護者）の喜び・悩み・本音などについて、 

具体的なエピソードを交えたエッセイを募集します。 

応募資格 
家族や親族、身近な人の介護をしている人（していた人） 

※春日井市外の方も応募可 

応募規定 

・応募は 1 人 1 点のみ。 

・作品登場人物のプライバシーには十分配慮してください。 

・第三者が著作権の権利を有している著作物を使用しないでください。 

・作品集掲載作品の著作権は主催者に移転します。 

・募集する作品は未発表のものに限ります。他の出版物等に掲載された作品や他の公募企画

に応募中の作品は対象とはなりません。 

応募期間 2023 年 4 月 1 日～6 月 30 日 ※消印有効 

審査員 

神戸 洋史   春日井市健康福祉部 部長 

野村 英章   公益財団法人かすがい市民文化財団 常務理事 

出口 有紀   中日新聞編集局社会部 記者 

牧野 史子   一般社団法人日本ケアラー連盟 理事長 

岩月 万季代 NPO 法人てとりん 代表理事 

表彰 

春日井市長賞 

かすがい市民文化財団賞 

中日新聞社賞 

てとりん賞       各 1 名   各賞受賞者に副賞として商品券 1 万円分を進呈 

表彰式 2023 年 11 月 11 日（土）13:30～15:30 グリーンパレス春日井 会議室 101 

選考 

1 次選考：主催団体による選考 

2 次選考：1 次選考通過作品について、審査員による選考 

審査発表：9 月中を予定 応募者全員に結果を通知 

作品集 
優秀作品を 1 冊にまとめ作品集を発行します。 

応募者全員に、作品集を一冊進呈します。 

注意事項 

・応募作品は返却しません。応募の際は控えのコピーをお取りください。 

・作品集へ掲載する際、誤字脱字や文章について、主催者の判断により、内容に影響のない範

囲で修正する場合があります。ご了承ください。 

・選考基準、選考過程についてのお問い合わせには回答できません。 

・作品集は、本年度制作の初版は無料で配布します。第 2 版以降は主催者が有料にて販売し

ますが、掲載作品の作者の方に対価のお支払いはしません。 

・応募者の個人情報は、主催者が本事業のために使用します。それ以外に使用または第三者へ

提供することはありません。 

・個人情報の内、筆名（氏名）、年齢、在住市町村区については、作品集に掲載します。 

・応募者は応募の時点で、募集要項に同意したものとみなします。 

・募集要項に違反する場合は選考の対象とはなりません。 

 

  



応募方法 

〇eメールの場合 

メール本文に 

右の事項を記載して 

ください。 

①作品タイトル 

②応募者氏名 

③応募者筆名（ペンネーム） 

④文字数 

⑤年齢 

⑥性別 

⑦郵便番号 

⑧住所 

⑨電話番号 

⑩誰を介護しているか 

（配偶者、親、きょうだいなど） 

原稿 

・400 字以上、2,800 字以内 

・Word 等のデータを添付してください。 

※メール本文に作品を書いた場合、文字化けや迷惑メールとして 

処理され正常に受信できない場合があります。 

応募先 
ke802023@gmail.com 

※件名を「介護エッセイ（応募者氏名）」としてください 

 

〇郵送の場合 

応募用紙 

・ちらし裏面のものをご利用ください（コピー可） 

・NPO 法人てとりん HP からダウンロードもできます。 

 https://tetorin.jimdofree.com/ 

原稿 

・手書き原稿の場合は 400 字詰め原稿用紙 1 枚以上 7 枚以下、縦書き。 

・パソコン等の場合は、400 字以上、2800 字以内。様式は A4 横置き縦書き、

フォントサイズ 10.5 程度。字体は文書作成ソフトに標準設定のものをつか

ってください（MS 明朝や游明朝など） 

・作品タイトル、氏名は記載せず、1 行目から作品を書き始めてください。 

・各ページの余白右上に通し番号（ページ数）を明記してください。 

※作品集掲載に選ばれた場合、パソコン等で書かれた作品については、 

原稿データの提出をお願いすることがあります。 

応募先 

応募用紙と原稿を下記までお送りください。 

原稿はホチキス等で止めずに、ページ順に並べてください。 

〒486-0851 愛知県春日井市篠木町 2-36-1 

NPO法人てとりん「介護エッセイ」係 

 


